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1 — Introducao

No final de cada ano deve-se apresentar o Balango e o resumo desse ano.
Deve-se também salientar os pontos mais marcantes e importantes de um
periodo.

2 — Factos relevantes durante o ano — Departamentos

Por forca da pandemia do COVID-19, grande parte das atividades da
AKRAM foram adiadas e outras canceladas.

A AKRAM desde o inicio da pandemia, manteve sempre uma postura
proativa e de bom senso, tendo suspendido as suas atividades no final da segunda
semana de margo.

De igual modo na retoma da atividade desportiva ndao competitiva, a
AKRAM foi das primeiras associacdes a apresentar o Plano de Contingéncia no
combate ao COVID-19. Foi em finais de maio que o referido plano foi apresentado
ao IA-SAUDE, IP-RAM, tendo sido aprovado no inicio de junho de 2020.

No inicio de setembro a situacdo foi normalizando, onde a associagao
conseguiu organizar algumas provas da 1@ fase de apuramento.

Em novembro, a atividade desportiva competitiva foi suspensa,
continuando-se com a atividade desportiva ndo competitiva até dezembro de
2020.

No ano de 2020 a AKRAM manteve um professor destacado a tempo
inteiro, através da Secretaria Regional de Educacao e Direcao Regional de
Juventude e Desporto.

Manteve o funcionario efetivo, Sr. Eduardo Martins e contratou a
funcionaria Ana Cardoso, apos ter recorrido no ano anterior a um Programa do
Centro de Emprego.

Departamento de Marketing (Responsavel Eduardo Martins):

O departamento de MARKETING rege-se por um departamento nuclear da
nossa associacao, o qual desenvolve, promove e divulga toda a imagem da
associacao em termos de marketing e promogao.

Este Departamento esteve sempre em sintonia com a Dire¢do, Departamento
de Competicdo, Departamento de Informagdo e Departamento de Formagao,
tendo realizado neste ano civil de 2020 os seguintes trabalhos de
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marketing/imagem para divulgacdo nos seus meios de comunicagao,
nomeadamente Site, Facebook e Comunicacdo Social (Jornais / Televisao).

No atual contexto pandemia foram varios os obstaculos encarados, tendo
inclusive algumas acbes de formacdo sido adiadas e outras canceladas, assim
como provas e eventos. Nao obstante esta situagdao todos os cartazes foram
realizados embora alguns ndo foram utilizados devido aos cancelamentos dos
eventos para 0s quais se destinavam.

CARTAZES PROVAS TORNEIOS MADEIRA E OPENS MADEIRA

Torneio Madeira (Circuitos) Fase Apuramento Dojos (todos os escaldes e niveis)
Torneio Madeira (Circuitos) Fase Apuramento Clube (todos os escalGes e niveis)
Torneio Madeira (Circuitos) Final AKRAM (todos os escaldes e niveis)

Open Madeira Nivel A — Cadetes;

Open Madeira Nivel A — Juniores;

Open Madeira Nivel A — Seniores;

Open Madeira Nivel A — Seniores +35;

Open Madeira Equipas - Cadetes / Juniores / Seniores - Prova Regular;

Open Madeira Equipas Sambom Kumité Cad._Jun. /Sen. /Sen.+35. - Prova
Regular;

Torneio Escolar (Circuitos) CST-Col. Sta. Teresinha - Funchal;

Opens Madeira Fase Apuramento Dojos (Infantis — Iniciados — Juvenis);

Opens Madeira Fase Apuramento Clube (Infantis — Iniciados — Juvenis);

Open Madeira Equipas - Infantis / Iniciados / Juvenis - Prova Regular.

CARTAZES ACOES FORMACAO ,

Acdo Formacdo Reciclagem Técnicos de Arbitragem

Acdo de Formacdo Tedrico/Pratica I - Sensei Ramos

Acado de Formacdo Tedrico/Pratica II - Sensei Ramos

Acdo de Formacado Tedrico/Pratica III - Sensei Ramos

Acdo de Formagdo Teodrico/Pratica - Kata e Kumite Joaquim Gongalves (Diretor
Técnico FNK-P)

Acdo de Formacdo Tedrico/Pratica - Shiai Kumite Nuno Moreira (Adiado)

Acdo de Formagdo Tedrico/Pratica - Shiai Kata Carla Jerénimo (Adiado)

CARTAZES ESTAGIOS ,
Estagio Solidario / Inter-Estilos (Cancelado)
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CARTAZES CAMPEONATOS NACIONAIS — FASES REGIONAIS
Campeonato Regional Infantis, Iniciados e Juvenis (Cancelado)
Campeonato Regional Cadetes / Juniores / Sub21

Campeonato Regional Clubes (Cancelado)

'FLYERS DIVULGAGAO
Flyer s Informativos - Marketing Clubes
Flyer’s Informativos/Divulgacdo DemonstracGes - Marketing Clubes

ADMINISTRAGAO / IMAGEM

Criacao Campanha Retoma Desportiva (Cartazes Alusivos com as Mascotes para
as diferentes festividades e periodos escolares)

DESMOSNTRACOES / EVENTOS DE PROMOCAO »
Colégio Santa Teresinha (Dia do Pai, Dia da Crianca, Comemoracoes, Aulas de
Sensibilizacao)

Liceu Jaime Moniz (Aulas de Sensibilizacdo)

IHM - Polos Comunitarios

Polos comunitarios IHM - Instituto de Habitagdo da Madeira (Ribeira Grande,
Camara de Lobos, Camacha)

Camara de Lobos Viva

EBS Gongalves Zarco (Aulas de Sensibilizagao, Aulas PAP Cursos de Desporto)
Férias Vivas Eu’'génio

CRIC - Consorcio Regional para a intervencdo Comunitaria (interacdo com varias
instituicdes sociais)

Escola Maria Eugénia Canavial (Lactario) — Aulas de Demonstracdo

Departamento de Gestao (Responsavel Anténio Viveiros):

Este departamento em conformidade com a Direcdo e de acordo com o
regulamento interno e estatutos, garante o bom funcionamento da AKRAM nas
suas diversas componentes de gestdo;

® Elaboracao de Orcamentos;
° Recursos Humanos;
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. Contabilidade;
° Tesouraria;
o Gestdo das atividades financeiras e econémicas da associagao.

Departamento de Informagao (Responsavel Jodo Sobrinho):

Neste departamento realizou-se as seguintes acdes durante 0 ano de 2020:

Manutencdo da pagina de Facebook da AKRAM;

Manutencao do website da AKRAM;

Publicacdo de noticias dos eventos da AKRAM (Website e Redes Sociais);
Publicacdo de participacdes em campeonatos de atletas da AKRAM;

Partilha de fotos de eventos realizados pela AKRAM/FNK-P;

Partilha de videos de alguns campeonatos/torneios da AKRAM/FNK-P;
Implementacdo de novas funcionalidades no Gestor da AKRAM;

Formacao sobre utilizacdo do Gestor da AKRAM;
Acompanhamento/resolucdo de problemas expostos pelos clubes relativos a
utilizacao do Gestor da AKRAM;

e Marcagdo de presencas em provas da AKRAM e resolugao de problemas no
imediato.

Departamento de Competicdo (Responsavel Eduardo Martins):

O departamento de competicao rege-se por um departamento nuclear da
nossa associacao, pois grande parte das subvencGes atribuidas pela tutela (DRD)
€ baseada na organizacdo de provas por parte da AKRAM.

Este departamento esteve sempre em sintonia com a Direcao,
Departamento de Arbitragem e Departamento Técnico, neste ano civil de 2020,
organizou 99 Eventos competitivos, 2433 Provas/CompeticGes nos diversos
escaloes (Infantis -7 anos / Infantis 8/9 anos / Iniciados / Juvenis / Cadetes /
Juniores / Seniores / Seniores +35 anos), perfazendo 1434 presencgas de atletas
masculinos, 964 presencas de atletas femininos, € um total global de 2398
participag0es/presencas.

Nesta ano estivemos em contesto de pandemia devido ao virus Covid-19 o
que nos limitou a realizacao de algumas provas, ndao obstante a esta situacdo e
todos os fatores que dela advieram este departamento conseguiu realizar a
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grande maioria das provas agendadas.

Os Campeonatos Regionais habitualmente realizados com a colaboragdo da
FNK-P n3o foi possivel realizar devido a pandemia Covid-19 e as consequentes
restricdes feitas ao Desporto em geral.

Neste contexto pandemia foram varios os obstaculos enfrentados, sendo o
primeiro e principal a realizacdo de um plano de contingéncia para as provas e
consequentemente para a realizagdo dos treinos nos clubes para assegurar o
desenvolvimento desportivo e a sua manutencdo. Este departamento tudo fez
para alcancar o seu objetivo primordial, fomentar e apoiar 0 maior nimero
possivel de competicBes, assim como cCriar mecanismos para assegurar a
manutencao desportiva de todos os atletas regionais e a sua continuidade e
fixagao na modalidade.

Tipologias de Provas AKRAM:

a) Torneio Madeira (Circuitos) Fase Apuramento Dojos (todos os escaldes e
niveis)

b) Torneio Madeira (Circuitos) Fase Apuramento Clube (todos os escaldes e
niveis)

¢) Torneio Madeira (Circuitos) Final AKRAM (todos os escalGes e niveis)

d) Open Madeira Nivel A — Cadetes;

e) Open Madeira Nivel A — Juniores;

f) Open Madeira Nivel A — Seniores;

g) Open Madeira Nivel A — Seniores +35;

h) Open Madeira Equipas - Cadetes / Juniores / Seniores - Prova Regular;

i) Open Madeira Equipas Sambom Kumité Cad._Jun. /Sen. /Sen.+35. - Prova
Regular;

j) Torneio Escolar (Circuitos) CST-Col. Sta. Teresinha - Funchal;

k) Torneio Escolar (Circuitos) Externato Apresentacao de Maria - Funchal;

[) Torneio Escolar (Circuitos) Vargem - Canigo;

m) Torneio Escolar (Circuitos) Assomada - Canico;

n) Torneio Escolar (Circuitos) Externato Sdao Francisco de Sales — Santa Cruz;

0) Torneio Escolar (Circuitos) Externato Quinta Sant’Ana - Machico;

p) Opens Madeira Fase Apuramento Dojos (Infantis — Iniciados — Juvenis)

q) Opens Madeira Fase Apuramento Clube (Infantis — Iniciados — Juvenis)

r) Open Madeira Equipas - Infantis / Iniciados / Juvenis - Prova Regular;

s) Campeonato Nacional - Fase Regional Infantis/Inicidaos/Juvenis;

t) Campeonato Nacional - Fase Regional Cadetes/Juniores/Sub 21/Sénior;

u) Campeonato Nacional - Fase Regional Clubes;
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Em anexo segue listagem detalhada das Provas realizadas no ano civil de

2020 (* a vermelho provas canceladas).

RELATORIO DE PARTICIPACAO EM EVENTOS / PROVAS AKRAM

. Epoca No  Mas Total
Eventos Epoca  Data_Hora Desp. Privas Fem. Presenga 5
18 Fase Apuramento Torneio - e
Madeira (Circuitos) - ASKKSA  TPO@  p010/2000 20200115 45 o5 ¢ 0
e 2020 17:00:00
- Sto. Antonio
19 Fase Apuramento Torneio = Fo
Madeira (Circuitos) - HF - 0@ 2019/2020 2?;908_10(1)5 48 | 0| @ 0
Dojo Sto. Anténio il
12 Fase Apuramento Torneio - hr
Madeira (Circuitos) - CSM - PO 20192020 020010 48 0 0 0
H.B.G. S
19 Fase Apuramento Torneio - L
Madeira (Circuitos) - ASKKSA P09 2019/2020 20200115 49 g 3 11
” 2020 17:00:00
- M.Magic
12 Fase Apuramento Torneio A
Madeira (Circuitos) - ASKKSA  EPO@  p019/2029 202001715 0 4y 4 21
"H.B.G 2020 17:00:00
12 Fase Apuramento Torneio e
Madeira (Circuitos) - CNF- 0% 201972000 29200047 48 7 4 1
Dojo Funchal Y
12 Fase Apuramento Torneio .
Madeira (Circuitos) - CKC - 2202 2019/2020 grketd . L o 57
Dojo Canigco P
13 Fase Apuramento Torneio .« Ty
Madeira (Circuitos) - GRCC - 3 20192020 20200147 4 o g 0
Dojo Canico i
12 Fase Apuramento Torneio - e
Madeira (Circuitos) - CDSR -~ 0@ 20192020 20200122 45 45 g 23
Dojo S3o Roque e
12 Fase Apuramento Torneio -
Madeira (Circuitos) - CKC - Ez%"zcg 2019/2020 2‘1%968?634 48 24 8 52
Dojo Calheta i
12 Fase Apuramento Torneio - e
Madeira (Circuitos) - CKC - g%%cg 2019/2020 2?;908,10%7 @ 77 4 118
Dojo Nazaré e
18 Fase Apuramento Torneio -
Madeira (Circuitos) - ADM - 0@ 01972020 2?%968,16(2)9 48 | & | 5 11
Dojo Machico R
12 Fase Apuramento Torneio =
Madeira (Circuitos) - CKC- % 20192000 20200130 45 5 6
Dojo C.Lobos ol
12 Fase Apuramento Torneio
Madeira (Circuitos) - PO 2019/2020 223968_1630 48 13 5 18
CDEBSSC - Dgjo Sta.Cruz : o
19 Jornada Final - Open Epoca 2020-02-01
Madeira de Juvens - 2000 | 0 epgg | 12 210 42
7
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2019/20

1° Jornada Final - Open i A

Madeira de Iniciados - PO 0192020 292002BL 18 26 16

2019/20 : s

19 Jornada Final - Open Epoca 2020-02-01

Madeira Infantis - 2019/20 . 2020 2019/2020 “yipap 224 3 2

12 Jornada do Torneio 4 oy

Escolar (Circuitos) 2019/20 - EP°@  2019/200 20200203 4 44 3
2020 10:00:00

Vargem

12 Jornada do Torneio - s

Escolar (Circuitos) 2019/20 -  EP9@ 2019009 20200203 5, 59 5
2020 15:00:00

Assomada

12 Jornada do Torneio .

Escolar (Circuitos) 2019/20 - EPO9@  g19/2029 20200204, 5 44
2020 09:00:00

Vargem

12 Jornada do Torneio .

Escolar (Circuitos) 2019/20 - EP9@  019/2000 20200205 5 35 46
2020 16:00:00

Vargem

12 Jornada do Torneio .

Escolar (Circuitos) 2019/20 - P99 2019/2020 20200206, 44 5

. 2020 09:00:00

argem

Campeonato Nacional - Fase - o

Regional Infantis / Iniciados PO 20192020 20200208 57 o g

/ Juvenis - 2019/20 : Roat

Campeonato Nacional - Fase  Epoca 2020-02-08

Regional de Clubes 2019/20 2020  2019/2020 45,5000 16 O O

28 Fase Apuramento Torneio = A

Madeira (Circuitos) - ASKKSA S0 2019/2020 2?;908_2089 g 11 1

-H.B.G. , o

Fase Apuramento Clube - 2 L

Tomeio Madeira (Circuitos) - oo 2019/2020 2(1’;908,20(1)1 8 | 6 0

ASKKSA B

12 Jornada do Torneio :

Escolar (Circuitos) 2019/20 - g%%cg 2019/2020 223?68_26(1)2 -

Externato Quinta Sant'Ana e

12 Jornada do Torneio )

Escolar (Circuitos) 2017/18 -  Epoca 2020-02-13

Externato Sd@o Francisco 2020 2019/2020 17:00:00 6 4 i

Sales

22 Fase Apuramento Torneio

Madeira (Circuitos) - CKC - Ez%"zcg 2019/2020 2?;968_26(1)7 M 77 4

Dojo Nazaré e

22 Fase Apuramento Torneio <

Madeira (Circuitos) - ADM - 'Z%gc; 2019/2020 2?;_068_26(1)7 48 6 5

Dojo Machico S

22 Fase Apuramento Torneio .~

Madeira (Circuitos) - P02 2019/2020 . =

CDEBSSC - Dojo Sta.Cruz O

28 Fase Apuramento Torneio -

Madeira (Circuitos) - CKC - EZ%OZCO"" 2019/2020 2‘1)%968,26(1)8 48 26 8

Dojo Calheta e
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272 Fase Apuramento Torneio .
Madeira (Circuitos) - ASKKSA * FP9@ | 5pigppggg 20200248 0 5 ¢ 0
o 2020 17:00:00
- Sto. Antonio
22 Fase Apuramento Torneio - e
Madeira (Circuitos) - ASKKSA  =P°@  po19/2000 20200219 49 5 3 11
. 2020 17:00:00
- M.Magic
2@ Fase Apuramento Torneio = Ay
Madeira (Circuitos) - CSM = EPO@ | spigpnpq 202002448 40 45 g 0
thee 2020 17:00:00
23 Fase Apuramento Torneio o
Madeira (Circuitos) - HF - SPO@ 20192020 202002719 49 5 g 0
: i 2020 17:00:00
Dojo Sto. Antonio
2@ Fase Apuramento Torneio = e
Madeira (Circuitos) - CDSR - 20 2019/2020 2?;908_2031 &/ 30 9 29
Dojo S3o Rogue e
28 Fase Apuramento Torneio e
Madeira (Circuitos) - GRCC - =Po@ 201972020 20200221 45 o ¢ 0
deira ( 2020 17:00:00
Dojo Canico i
20 Open Madeira Nivel A - Epoca 2020-02-22
Séniores +35 - 2019/20 i e PO
20 Open Madeira Nivel A - Epoca 2020-02-22
Séniores - 2019/20 yn3g | “OINER0 | gosnpe | B 118 220 3D
2° Open Madeira Nivel A - Epoca 2020-02-22
Cadetes - 2019/20 szn AR et 1B 6
2° Open Madeira Nivel A - Epoca © 2020-02-22
Jdiniores - 2019/20 agpg | WHR0AD | gy |t W @ 2B
22 Fase Apuramento Torneio - e
Madeira (Circuitos) - CKC - EP9@  oqi9ppppg  2020:02-27 4 o 6
i 2020 17:00:00
ojo C.Lobos
22 Fase Apuramento Torneio - oy
Madeira (Circuitos) - CKC - 0@ 2019/2020 2%908;20%8 48 38 18 56
Dojo Canico : e
29 Jornada Final - Open Epoca 2020-02-29
Madeira Infantis - 2019/20 2020 201%/2020  “ng.45.990 24 31 A 52
20 Jornada Final - Open .
Madeira de Iniciados - s 20192020 0000729 43 26 16 42
2019/20 :30:
22 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - ZP9@  og1g/pppp  2020:0302 44 4 84
S 2020 10:00:00
argem
22 Jornada do Torneio <
Escolar (Circuitos) 2019/20 - P9 2019/2020 2%968_3682 7 || 151
Assomada -
28 Fase Apuramento Torneio -
Madeira (Circuitos) - CNF - =29 2019/2020 . B 11
Dojo Funchal o
22 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - =P9@  pg19/p0p9 2020:03-03 4 45 44 26
g 2020 09:00:00
gem 3
23 Jornada do Torneio Epoca 2020-03-04
Escolar (Circuitos) 2019/20 - 2020 2019/2020  “4gn000 2 32 46 e
9
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Vargem
22 Jornada do Torneio .
e Epoca 2020-03-05

Escolar (Circuitos) 2019/20 - 2020 2019/2020 09:00:00 1 11 3
Vargem
1@ Jornada do Torneio ,
Escolar (Circuitos) 2019/20 -  Epoca 2020-03-05
EB123/PE Bartolomeu 2020 2019/2020 “yog000 04 9 8
Perestrelo
22 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - EZ%OZCS 2019/2020 22%968?6?’ 2 29 19
Col.Sta.Teresinha G
12 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - g%‘;cg 2019/2020 2?2968_3689 4 . 4
Auxilio Maternal do Funchal L
12 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - g%ozc; 2019/2020 2%968?’689 4 1|3
EB1/PE Lombo Segundo R
22 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - Ez%gcg 2019/2020 2‘1)‘2}968_36(130 3 4 9
Col.Sta.Teresinha , L
22 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - Ez%"zcg 2019/2020 2(;2}968;6(130 1 10 | 2
Ext. Apresentacdo de Maria T
22 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - Ez%"zcg 2019/2020 2?ﬁ963?631 5 9 =
Ext. Apresentacdo de Maria e
22 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - Ez%"zcg 2019/2020 223968?632 5 | 2| 15
Col.Sta. Teresinha dias
22 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - 5292 201972020 2(1’;’;968,3633 s 9 g
Col.Sta.Teresinha i
22 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - 52%02‘:; 2019/2020 2(1)2968_36(1)3 g | 24| 15
Ext. Apresentagdo de Maria N
Fase Apuramento Clube - :

. e oo Epoea 2020-03-13
'(l:';anelo Madeira (Circuitos) 2020 2019/2020 17:00-00 48 7 4
30 Open Madeira Nivel A - Epoca ~ 2020-03-14
Séniores +35 - 2019/20 2000 | 02020 | onpneg | 8 1 O D
30 Open Madeira Nivel A - Epoca 2020-03-14
Séniores - 2019/20 ap O e P 0
39 Open Madeira Nivel A - Epoca 2020-03-14
Cadetes - 2019/20 2020 | 2019/2020 | qygpapg | % | 0 1 O
30 Open Madeira Nivel A - Epoca 2020-03-14
Jdniores - 2019/20 wn VR e ¢ 8 T
2° Open Madeira Equipas - -
Iniciados / Juvenis - Prova Ez%"zcg 2019/2020 2?3}?58?’6(1)4 3 0 0
Regular - 2019/20 : s
20 Open Madeira Equipas - Epoca 2020-03-14
Infantic [ Iniciados -Prova. | Joop R9200 | aepep 3 0 D
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Regular - 2019/20
3° Open Madeira Equipas -

Infantis / Iniciados - Prova EZ%OZ‘:; 2019/2020 2?42{93'8?634 R R 8
Regular - 2019/20 i
19 Open Madeira Equipas - : 2
Iniciados / Juvenis - Prova g%%cg igpag BB 3 0 b
Regular - 2019/20 o
3° Open Madeira Equipas - L W
Iniciados / Juvenis - Prova P02 2019/2020 2%%8%%“ g . lg b
Regular - 2019/20 i i
19 Open Madeira Equipas - - o
Infantis / Iniciados - Prova 0% 201972000 20208344 3 9 g
Regular - 2019/20 b
3% Open Madeira Equipas - z e
Séniores / Séniores +35 - Ez%%cg 2019/2020 2‘1’2938?’0[1)4 & | 0| @
Prova Regular - 2019/20 b
19 Open Madeira Equipas :
Sanbom Kumité Cadetes / Epoca 2020-03-14
Jinlores - Prova Regular - 2pgp - 2919/2020  eangp 2 O 0
o

pen Madeira Equipas - - S
Séniores / Séniores +35 - Ez%ozcg 2019/2020 2(1’2938,3034 & | 0l @
Prova Regular - 2019/20 &
2° Open Madeira Equipas - 5 .
Cadetes / Juniores - Prova Ez%%? 2019/2020 222?38_3084 6 0 0
Regular - 2019/20 T
1° Open Madeira Equipas - 2 e
Cadetes / Janiores - Prova Ez%ozc; 2019/2020 2(1)2938_30(1)4 6 0 0
Regular - 2019/20 i
3° Open Madeira Equipas ,
Sanbom Kumité Cadetes / Epoca 2020-03-14
Jiniores - Prova Regular - 2020 c019,2020 16:30:00 - 0 d
2019/20
2° Open Madeira Equipas A
Sanbom Kumité Cadetes / Epoca 2020-03-14
Jhniores - Prova Regular - 2020 20192020 “yespp 2 0 O
2019/20
19 Open Madeira Equipas - -
Séniores / Séniores +35 - 9% 9019/2020 2%93'8_363)4 6§ 4 a
Prova Regular - 2019/20 -
3° Open Madeira Equipas - :
Cadetes / Jiniores - Prova o 2019/2020 ee gl (S 6 T I
Regular - 2019/20 S
Fase Apuramento Clube - :
Tomeio Madeira (Gircuitos) - 529%  2019/2020 e a2 0
ADM ci
Fase Apuramento Clube - .
Tomeio Madeira (Circuitos) - 2202 2019/2020 2(1);968_36(1)7 48 0 0
CDEBSSC e
Fase Apuramento Clube - Epoca 2020-03-20
Torneio Madeira (Circuitos) - 2020  2019/2020 “y5.05990 48 0 O
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CDSR 7
Fase Apuramento Clube - 2 A
Tomeio Madeira (Circuitos) - Sooe  2019/2020 N0BI 8 0 0
CKC —
39 Jornada Final - Open : o
Madeira de Juvenis - P02 2019/2020 283903?0(1)8 2. 0 0
2019/20 o
32 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2019/20 - S0 2019/2020 2‘1"2}908?'0(1)1 o T
Col.Sta.Teresinha i
32 Jornada do Torneio -
Escolar (Circuitos) 2019/20 - o 2019/2020 2(1);7;908?0(1)2 s 0 &8
Col.Sta.Teresinha e
32 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - Ez%";g 2019/2020 2?3968?664 2 5|0
Col.Sta.Teresinha B
32 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2019/20 - '52%"2‘:5 2019/2020 2(1’2968,56(1)5 s 8. g
Col.Sta.Teresinha e
12 Fase Apuramento Open : e
Madeira - ADM - Dojo Ez%"zcg 2020/2021 28390(1)90(1)2 24 g |G
Machico e
12 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-12
Madeira - CKC - Doio Canico. | 2020 292072021 | noppgg 4 41 H
1@ Fase Apuramento Open z ey
Madeira - CKC - Dojo C. Ez%"zcg 2020/2021 28(2)90(1)90(1)3 5% | 16| 3
Lobos .
12 Fase Apuramento Open z
Madeira - CDEBSSC -Dojo o 2020/2021 28(2)96(1)96(1)3 W -
Sta. Cruz o
12 Fase Apuramento Open :
Madeira - ASKKSA - Sto. Ez%ozcg 2020/2021 283?639635 4 |0 0
Antdnio e
12 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-15
Madeira - ASKKSA -HB.G. 2070 20202021 | opoopp Mt 6 A
1@ Fase Apuramento Open : ey
Madeira - GRCC - Dojo EZ%"ZCS 2020/2021 23590(1)?0(1)5 24 |0 O
Canigo S
12 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-15
Madeira - CSM - H.B.G. oo B e 4 0 D
12 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-16
Madeira - CPB - Dojo Faial 2020 2020/202L “g4.00.00 24 17 10
1@ Fase Apuramento Open -
Madeira - CDSR - Dojo S0 Ez%"zcg 2020/2021 23396396(1)6 a8k
Roque e
12 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-16
Madeira - CNS - Dojo Seixal 2020 2020/2021 “55.00.00 24 17 10
12 Fase Apuramento Open .
Madeira - CPB - Dojo Sdo Ez%‘;cg 2020/2021 2839639636 9 7 9
Vicente i
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1@ Fase Apuramento Open

: ; Epoca 2020-10-16
Madeira - CNF - Dojo oo | 202pp0RL | “ootessT| 2 | 01D
Funchal
12 Fase Apuramento Open : iR
Madeira - CPB - Dojo EGA | omappay PREERS of ag

2020 00:00:00
Boaventura
12 Fase Apuramento Open : e
Madeira - CKC - Dojo EZ%OZ‘:; 2020/2021 2839039036 24 |14 6
Calheta .
12 Jornada do Torneio : .
Escolar (Circuitos) 2020/21 - EZ"O"ZCS 2020/2021 23%90(1)90(1)9 2 3
Col.Sta.Teresinha e
12 Jornada do Torneio .
Escolar (Circuitos) 2020/21 - Ez%"zc; 2020/2021 2‘13‘2}96(1)96%0 7 | 20| 18
Col.Sta.Teresinha fia
12 Jornada do Torneio L
Escolar (Circuitos) 2020/21 - Ez%"z‘g’ 2020/2021 2%9&59651 o
Col.Sta.Teresinha e
12 Jornada do Torneio -
Escolar (Circuitos) 202021 - o 202072021 2(1’5963?632 1 |l 2%
Col.Sta.Teresinha I
12 Jornada do Torneio :
Escolar (Circuitos) 2020-21 - Ez%"zcg 2020/2021 2%?6(1)%53 = B 3
Col.Sta.Teresinha : e
28 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-26
Madeira - CKC - Dojo Canico 2020 2029202 “gg:00:00 24 22 U
22 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-26
Madefra - CKC - Dojo Nazaré: 2020 292021 “oopopn - 28 76 22
22 Fase Apuramento Open : e
Madeira - ADM - Dojo Ez%"zcg 2020/2021 2‘1352;9039036 4 Lol o
Machico L
23 Fase Apuramento Open : i
Madeira - CKC - Dojo C. B | soppo) e el a5
4 2020 00:00:00
obos
28 Fase Apuramento Open :
Madeira - CDEBSSC - Dojo Ez%ozcg 2020/2021 28(2)963%‘(2)7 4 | 6| 0
Sta. Cruz e
22 Fase Apuramento Open .
Madeira - ASKKSA - Sto. EZ%OZCS 202072021 28396(1)96(2)9 94 | §
Anténio ; .
22 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-29
Madeira - CSM - H.B.G. 200p | 202207 | “Ghpnag | 2% | 0| D
2@ Fase Apuramento Open . i
Madeira - GRCC - Dojo Ez%"zcg 2020/2021 28%90(1)9039 22 8 ¢
Canico "
22 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-29
Madeira - ASKKSA - HB.G. 2020 2020/2021  “po.00.00 24 O O
23 Fase Apuramento Open :
Madeira - CPB - Dojo o 200000 23596(1)9630 % 5 g
Boaventura : f
22 Fase Apuramento Open Epoca  2020/2021 2020-10-30 24 14 6
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Madeira - CKC - Dojo 2020 00:00:00
Calheta
22 Fase Apuramento Open .

: Bl Epoca 2020-10-30
Madelra - CPB - Dojo Séo 5020 2020/2021 00:00:00 24 9 4 13
Vicente : ;
228 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-30
Madeira - CPB - Dojo Faial 2020 20202021 “gg.9:09 24 9 4 L
22 Fase Apuramento Open Epoca 2020-10-30
Madeita - CNG <DoloSebal | 2070 | 22002t noegpe . 2t U U0 -
22 Fase Apuramento Open £

; g poca 2020-10-30
Madeira - CNF - Dojo 2020 2020/2021 00:00:00 24 0 0 0
Funchal
22 Fase Apuramento Open 2

: e Epoca 2020-10-30
Madeira - CDSR - Dojo Sdo 5020 2020/2021 00:00:00 24 15 6 21
Roque

Totais
Global 2433 1434 964 2398

RESUMO COMPARATIVO DA PARTICIPA(;AO DESPORTIVA AKRAM NAS
EPOCAS DESPORTIVAS
Epoca Desportiva: 2020

I’Epoca N© Provas Presencas Presencas Total
Desportiva : ‘Masculinos Femininos Presencas
Epoca 2019 2025 3334 1830 5164
Epoca 2020 2433 1434 964 2398

Balanco
Competitivo 408 -1900 -866 -2766

Departamento de Arbitragem (Responsavel Jodo Sobrinho):

O Departamento de Arbitragem, é responsavel por coordenar toda a
atividade da arbitragem regional, nomeadamente no planeamento, organizacdo e
execucdao de acdes de formacdo e reciclagem, assim como as convocatdrias e
nomeagoes.

Atividades desenvolvidas no Departamento de Arbitragem:

e Gestdo de recursos de Arbitragem nas provas da AKRAM;
o Comunicacdo com Departamento Arbitragem da FNK-P para provas
nacionais em solo Regional;
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e Representacdo da AKRAM em provas nacionais com participacao da
AKRAM.

Este departamento tem por objetivo aumentar o nimero técnicos de
arbitragem, tanto em qualidade como em quantidade, melhorando assim a
competicao regional, a qualidade dos seus atletas e as suas prestacdes tanto a
nivel regional, como nacional e internacional.

Selecdo Regional da Madeira FNK-P (Responsaveis: Miguel
Vieira e Rafael Jardim)

Devido a pandemia, ndo foram realizadas atividade no ambito das SelegGes
Regionais.

Praticantes de Elevado Potencial - Vertente Kata
(Responsavel Rafael Jardim)

Devido a pandemia, ndo foram realizadas atividade no ambito do Projeto de
Praticantes de Elevado Potencial.

Departamento de Karate Escolar (Direcio):
Devido a pandemia, apenas foram realizadas atividades em trés escola.

v Colégio de Santa Teresinha;
v Escola da Assomada;
v" Escola da Vargem.

Para estas atividades foram destacados um conjunto de treinadores
especificos da modalidade com formagdo de Treinadores FNKP e monitores que
auxiliam nas aulas.

Durante cada periodo letivo foram organizadas e agendadas provas de
circuitos, cujos resultados obtidos em cada jornada (123, 22 e 32 jornada) deram
origem a um ranking que apurou os 3 melhores praticantes de cada ano escolar
(pré-escolar, 1° ano, 2° ano, 3° ano, 4° ano, 5%no, 6° ano).

Face aos resultados obtidos em cada escola foram providenciadas, pela
AKRAM, medalhas que valorizaram o trabalho daqueles praticantes que se
esforgaram para melhorar as suas capacidades, sendo esta também uma forma de
motivar os restantes alunos em anos futuros.
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Neste momento o karaté escolar existe desde o pré-escolar até ao 30 ciclo.
A necessidade de dar continuidade a este projeto para os alunos do secundario
poderd ser uma realidade dando resposta a possivel procura em situagdes futuras,
mantendo assim a continuidade e progressdo da modalidade no ambito escolar.

No sentido de promover e divulgar a modalidade foram realizadas algumas
demonstracées em contexto escolar, tendo sido solicitada a colaboracao de alguns
praticantes federados dos clubes para essas atividades.

Salientou-se a importancia para a elaboracdo de um plano que permita
avaliar os praticantes inscritos nas atividades de karaté nas escolas ao nivel das
capacidades condicionais (forca, velocidade, flexibilidade, coordenacdo e
equilibrio).

Departamento Administrativo (Responsavel Prof. Destacada

na AKRAM - Andreia Pestana):

Este Relatério visa, de uma forma sucinta, descrever as fungbes da
professora destacada nesta Associacdo, Andreia Luz Pestana, principalmente no
que se refere a Gestao e Coordenacdo do Departamento Administrativo da
AKRAM. No que se refere ao Departamento Administrativo.

As principais fungdes a realizadas foram:

. Envio/divulgacdo de todas as informacgOes relevantes aos associados
da AKRAM;

® Atendimento geral aos Associados (apoio em duvidas e dificuldades
que possam existir);

o Atualizacao das inscricobes de atletas e agentes desportivos na
AKRAM e em provas na Plataforma da DRD;

) Atualizagdo de todos os dados inerentes a plataforma da DRD;

® Comunicagao com a Diregao Regional do Desporto;

o Marcagao de sala de reunides, quando solicitado;

o Organizacao da contabilidade em pastas, Excel e posteriormente na
Plataforma do Desporto de acordo com as normas de apoio e
respetivas rubricas;

° Envio das noticias dos eventos e participacGes em competicdes para
publicagao no Facebook, site e comunicacdo social;

e Digitalizacao e impressdao de documentos quando solicitado;

@ Dar conhecimento a Direcdo e arquivar toda a correspondéncia que
chega a AKRAM;

. Digitalizar e enviar para pagamento a Direcdo da AKRAM todas as
facturas que chegam a AKRAM:
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e  Apoio aos varios departamentos da AKRAM.
No que diz respeito ao apoio a outros departamentos

Departamento competicao:
® Introdugdo de todos os resultados das provas no Gestor AKRAM;
o Marcacao de pavilhdes para as competicoes Regionais;
e Marcacao de estadia e transporte terrestre as deslocagbes a
Campeonatos Nacionais das comitivas madeirenses;
. Preenchimento das declaracdes com resultados da comitiva
Departamento SelecOes:
® Marcagdo de estadia e transporte terrestre as deslocages a Torneios
Internacionais das Selegbes Regionais;
o Preenchimento das declaragdes com resultados dos participantes
o Marcagao dos locais de treino, quando solicitados.

Departamento de Formacao:
& Marcacao dos locais de formacdo.

Departamento PEP:
o Marcagdo dos locais de treino, quando solicitados;
e  Marcacdo de estadia e transporte terrestre as deslocacBes das Ligas
Olimpicas, quando solicitado.

3 — Analise da situacdo econdémica- financeira da
Associacao

A AKRAM - Associacao de Karaté da Regiao Autonoma da Madeira continua
a apresentar uma situagao econdmica e financeira dificil, embora controlada.

Esta Direcdao tem feito um grande esforco para que tudo funcione dentro da
possivel normalidade, tendo em conta o seu fim. Tem desenvolvido muitos
contactos com todas as entidades regionais e nacionais que possam promover a
atividade a nivel financeiro, em particular com a Secretaria Regional do Desporto
onde temos mantido um contacto muito estreito através de reunides realizadas.

Foram reduzidos ao maximo todos os custos diretos e indiretos da
associacao.

Nao obstante todo este esforgo que continuara durante todo o mandato, a
AKRAM — Associagao de Karaté da Regido Auténoma da Madeira apresentou em
31 de dezembro de 2020 resultados liquidos do periodo positivos de 2.68€,
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sendo que este resultado transita em balanco para a conta de Resultados
Transitados.

4 — Evolucao da Associacao

Esta direcao mantem como objetivo tudo o que foi anunciado no programa
de acdo e de desenvolvimento desportivo da Associacdo de Karaté da Regido
Auténoma da Madeira para o quadriénio de 2019/2023, no entanto devido a
situacdo da pandemia, vé o objetivo da organizacdo de um Campeonato Nacional
da modalidade como mais dificil de atingir.

5 — Conclusao

A associacdo é de todos os associados e existe para promover e
desenvolver a nossa modalidade.

Em nome de toda a Diregdo, enderegamos os maiores agradecimentos a
todos os agentes desportivos da nossa associagdo por todo o esforco e dedicacdo.

Enderecamos um agradecimento a DRD - Direcio Regional do Desporto,
por todos o apoio financeiro e logistico (Espacos para treino, competicdes e
cedéncia da Sede titulo gratuito) a nossa associagiio, pois sem estes apoios seria
muito dificil concretizar os objetivos propostos.

Funchal, 18 de junho de 2021

A Direcao
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